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PROGETTO
OASI IN OSPEDALE

Un angolo di pace dove riconnettersi con la natura, esplorarla, 
giocarci, conoscerla e prendersene cura,

mentre lei si prende cura di noi!
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IL PROGETTO 

Nell’ambito dell’iniziativa WWF Urban Nature, volta a rendere evidenti a chi vive nelle città il valore della natura e la 

necessità di innovare il modo di pensare e pianificare gli spazi urbani, nasce il progetto Oasi in Ospedale.

Sulla scia dei risultati incoraggianti raggiunti con la realizzazione di numerose Aule Natura nei giardini degli Istituti 

Scolastici italiani, nel 2022 il WWF ha deciso di sviluppare un progetto di raccolta fondi per offrire interventi volti 

ad aumentare la presenza di natura nei giardini degli ospedali italiani,  creando vere e proprie “Oasi in 

Ospedale” da regalare a strutture ospedaliere interamente dedicate alle cure pediatriche, a reparti pediatrici 

qualificati e ad altre strutture terapeutiche presenti sul territorio italiano, che sono stati individuati in base a criteri di 

fattibilità e interesse con la collaborazione di partner selezionati.

Si tratta di spazi naturali accessibili e senza barriere, che permettono di inserire il contatto con la natura nei percorsi 

riabilitativi dei giovani pazienti, e di favorire momenti di tranquillità e socializzazione tra pazienti e ospiti, famiglie.

approfondimento
https://www.wwf.it/cosa-

facciamo/progetti/oasi-in-ospedale/

https://www.wwf.it/cosa-facciamo/progetti/oasi-in-ospedale/
https://www.wwf.it/cosa-facciamo/progetti/oasi-in-ospedale/
https://www.wwf.it/cosa-facciamo/progetti/oasi-in-ospedale/
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OBIETTIVI DEL PROGETTO 
Favorire una riabilitazione a contatto con la Natura 

Gli spazi dedicati alle Oasi in Ospedale sono progettati per soprattutto per essere un vero e proprio laboratorio all'aperto 
dove osservare, conoscere e imparare a prendersi cura della Natura. Al contempo, per includere obiettivi educativi adeguati 
al luogo e sensibilizzare personale ospedaliero e docenti della scuola in ospedale, l ’Ufficio Educazione e Formazione del 
WWF Italia ha svolto incontri formativi sull'utilizzo dell'Oasi e ha realizzato un Manuale con proposte laboratoriali per 
docenti e operatori.
Il progetto in tutte le sue fasi vuole così favorire e rendere accessibile il contatto con ambienti naturali a supporto della 
rigenerazione fisica e psichica e dello sviluppo cognitivo dei bambini, contribuendo a:

❖ Migliorare la qualità della degenza dei pazienti coinvolgendoli in attività̀ didattiche, ludiche e creative legate alla cura degli ecosistemi, 
garantendo esperienze positive e psicologicamente benefiche

 
❖ Promuovere la cultura della bellezza, il rispetto della natura e della biodiversità, con introduzione di concetti quali educazione civica e 

ambientale

❖ Sviluppare la motricità e le capacità cognitive e di apprendimento, attraverso la cura manuale degli ecosistemi presenti. 
L’apprendimento di nozioni relative alla natura favorirà un miglioramento della sfera cognitiva, stimolando concentrazione, capacità 
logiche e memoria

❖ Rafforzare l’autostima e la percezione positiva di se stessi, attraverso la cura degli elementi dell’Oasi in Ospedale, nel vedere il risultato 
delle proprie attenzioni, sapendo di aver dato un contributo al miglioramento della salute della natura

❖ Favorire la socializzazione attraverso il lavoro anche a piccoli gruppi
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FASI DI REALIZZAZIONE

Fasi del progetto

1. Individuazione Ospedale

2. Sopralluogo tecnico
3. Realizzazione Progetto

4. Validazione Progetto da parte del Comitato Scientifico
5. Firma del protocollo d’Intesa tra Ospedale Pediatrico e WWF Italia 
6. Compilazione Modulo Donazione Ospedale

7. Consegna Oasi e firma del Verbale di Consegna
8. Formazione Docenti SIO - Scuole in Ospedale e personale medico/ospedaliero

9. Consegna Manuale manutenzione e Manuale formativo e Inaugurazione

Il Comitato scientifico

Un Comitato scientifico di esperte ed esperti, al quale hanno partecipato attivamente anche Pediatri dell’Associazione Culturale Pediatri (ACP), 
Pediatri per un mondo possibile (PuMP) e la Fondazione Fight the Stroke, lavora con il WWF per personalizzare il progetto sulla base delle 
peculiarità di ciascuna struttura, a partire dalle caratteristiche generali.

Il Patrocinio di AOPI – Associazione Ospedali Pediatrici  
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Cartellonistica :

BENVENUTO 
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Effetto Natura sui bambini:

• Benessere
• Prevenzione
• Socialità
• Intelligenza
• Concentrazione
• Attenzione
• Creatività
• Anti-Stress
• Comunità
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Gli ecosistemi dell’Oasi

• L’aria
• Lo specchio d’acqua 
• Il Suolo
• Il Percorso sensoriale
• Alberi, Arbusti, Siepi
• Le erbe aromatiche
• Il Giardino delle Farfalle 
• Ambienti di riparo per animali
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Scopriamo e 
aiutiamo

la biodiversità
che ci circonda
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Risultati:

• 6 Oasi in Ospedale realizzate (Palermo, Bari; Padova; Napoli; Vicenza; Roma);

• Oltre 500 partecipanti alle 6 inaugurazioni 

• Oltre 550 posti letto pediatrici disponibili a rotazione in un anno;

• Oltre 10.000 possibili pazienti beneficiari/anno e 40.000 possibili fruitori/anno dell’oasi (famiglie, scuole, ecc.);

• 1.580 mq totali di spazio progettato e dedicato alle Oasi in Ospedale. 

• Tav 4 Pianta di progetto copia.pdf

Palermo Bari

Prospettive:
• Possibilità di ulteriori realizzazioni in ambienti ospedalieri e geriatrici
• Monitoraggio e realizzazione di report, in collaborazione con il Comitato Scientifico di progetto, sulla valutazione 

del benessere psicofisico generato dalle Oasi  in Ospedale

Padova

Il Progetto WWF Oasi in Ospedale: la Natura si fa cura

Napoli Vicenza Roma
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COGE CSTRE

COGE CSTRE

Contrada Collalto, 1 - 65017 Penne - PE - Tel. 085 8270862

E-mail:riservapenne@cogecstre.com

SDI:J6URRTW - PEC:cogecstre@pec.it

P.iva e C.F. 00906850680

Soc. Coop. p.a.
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LE 6 OASI IN OSPEDALE WWF ITALIA 

➢ A.R.N.A.S. CIVICO -Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico 
di Cristina Benfratelli - PALERMO 

➢Ospedale Pediatrico Giovanni XIII- BARI

➢Azienda Ospedale Università Padova - Complesso di Pediatria -PADOVA

➢Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II UOC di Chirurgia Pediatrica -NAPOLI 

➢Azienda U.L.SS N°Berica - Ospedale Pediatrico San Bortolo - VICENZA 

➢Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
PASSOSCURO (Fiumicino) ROMA 





37

− Progetto Oasi in Ospedale
− Più Natura in Città per la salute e la sicurezza delle persone
− Report “Urban Nature 2023 - Persone Città e Natura”
− Le Oasi negli Ospedali dei bambini 

Per approfondire

https://www.wwf.it/cosa-facciamo/progetti/oasi-in-ospedale/
https://www.wwf.it/pandanews/ambiente/piu-natura-in-citta-per-la-salute-e-la-sicurezza-delle-persone/
https://www.wwf.it/cosa-facciamo/pubblicazioni/report-urban-nature-2023/
https://www.wwf.it/pandanews/ambiente/urban-nature-2022-la-natura-si-fa-cura/
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