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ISTINTO DI PROTEZIONE
SEGUI IL TUO NATURALE
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Siamo tutti connessi
“Quale futuro vedi?”
Questa è la domanda più importante che, all’alba della 
recentissima pubblicazione del Living Planet Report 
2024, il rapporto biennale curato da WWF sulla salute della 
biodiversità globale, che analizza in particolare i trend di declino 
di decine di migliaia di popolazioni di vertebrati in tutto il mondo, 
giunto alla sua 15a elaborazione, vogliamo porci insieme a 
te. Perché di fronte allo sconfortante quadro generale 
dello stato di salute del nostro Pianeta colpito da grandi 
emergenze ambientali, da catastrofi e grandi sfide da affrontare per 
la salvaguardia della Natura, è grazie all’apporto di persone risolute 
e responsabili come te che te che tutti noi di WWF Italia possiamo 
cambiare la prospettiva e ricordarci ogni giorno che possiamo 
scegliere. Possiamo decidere quale futuro vedere impegnandoci 
oggi per la sua realizzazione, a partire da un “piccolo” ma enorme 
progetto: proteggere e salvare i Gorilla di Montagna del Massiccio 
del Virunga. 

“Piccolo” perché destinato al futuro di una sottospecie unica, ormai 
ridotta a circa 1.000 esemplari che, ora più che mai, ha bisogno del 
nostro impegno, del tuo fondamentale supporto per sopravvivere. 
Enorme, perché quella che ci prepariamo con te a compiere è 
una battaglia coraggiosa contro le tante minacce persistenti che 
sottopongono a un grave rischio di estinzione questi giganti fragili. 
Cambiamento climatico, deforestazione, perdita di habitat, malattie, 
bracconaggio, commerci illegali sono solo alcune delle immense 
sfide che, con il tuo decisivo intervento, vogliamo affrontare per 
restituire una speranza ai Gorilla di Montagna. Allora, andiamo, 
documentati, leggi, scopri l’enorme impatto del tuo impegno al 
nostro fianco in questa nostra nuova missione di Natura. E poi segui 
il tuo ancestrale istinto di protezione e aiutaci a segnare una svolta 
che sarà determinante per il futuro dei Gorilla di Montagna, per il 
futuro di tutti noi!
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Direttore Conservazione di WWF Italia 
Isabella Pratesi

FERMIAMO LA STRAGE...
«Negli ultimi anni, l’incremento della comunità 
dei Gorilla di Montagna nel Parco Nazionale del 
Virunga, è stato un successo senza precedenti 
capace di dimostrare ciò che, con te, possiamo 
raggiungere nella battaglia per proteggere 
dall’estinzione questi magnifici rappresentanti 
della fauna selvatica. Purtroppo, le numerose altre 
minacce che i Gorilla di Montagna affrontano, 
inclusi i cambiamenti climatici, indicano che la 
battaglia è lontana dall’essere vinta. 

Continuiamo, dunque, a lavorare insieme per 
salvaguardare il territorio dei vulcani del 
Virunga, non solo per la protezione di queste 
incredibili creature, ma anche per il benessere 
delle popolazioni locali. La storia dei Gorilla di 
Montagna può essere un modello per dare un 
futuro diverso al cuore verde dell’Africa e ai suoi 
meravigliosi abitanti».
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È IL NOSTRO FUTURO
Il loro futuro



Fragili giganti
Tra le scimmie antropomorfe sono i più simili all’uomo, con cui 
condivide oltre il 98% del proprio patrimonio genetico… Sono i 
Gorilla di Montagna del Massiccio del Virunga (G. b. beringei), 
una sottospecie di gorilla orientale che vive sull’omonima catena 
di vulcani che si snoda tra Repubblica Democratica Del Congo, 
Rwanda e Uganda. Oggi, nel mondo, di questi magnifici, possenti 
e intelligentissimi grandi primati ne restano solo circa 1.000 
esemplari. 1.000 fragili giganti la cui sopravvivenza, in 
serio pericolo, è legata a doppio filo all’ambiente di foresta, 
a quote che vanno dai 2.800 ai 3.400 metri che, talvolta, si spingono 
fino a 4500 metri di altitudine.  

Ma il futuro di questa specie chiave e bandiera, da cui dipendono 
tante altre specie straordinarie, è legato a doppio filo anche al nostro 
futuro e a ciò che, con il tuo indispensabile supporto, nei prossimi 
anni la nostra squadra del WWF si impegnerà a fare per la sua 
salvaguardia. 
Un impegno oneroso, che richiede coraggio, lungimiranza e 
responsabilità. Un impegno che ci vedrà fronteggiare le tante 
minacce che non solo incombono sul loro destino, sulle prospettive 
di sopravvivenza di questi nostri “antenati”, ma che hanno a che fare 
con tutti noi e con il domani del nostro Pianeta.  

Perché ciò che sta accadendo ai Gorilla di Montagna del Virunga 
è solo il riflesso di ciò che sta accadendo al pianeta terra e ad 
ogni specie, nessuna esclusa. Cambiamenti climatici, perdita di 
habitat e di biodiversità, catastrofi naturali, rischio di estinzione 
sono problematiche che ci riguardano tutti. Perché se da un lato 
ci riguardano nella triste veste di coloro che le hanno generate, 
dall’altro ci riguardano nella facoltà di diventare ora coloro che 
troveranno la soluzione. E la soluzione siamo noi, sei tu che 
per i Gorilla di Montagna oggi puoi segnare con WWF una 
grande svolta!
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In un angolo di mondo...
…da salvare!
I Gorilla di Montagna del Massiccio vivono solo in una piccola parte 
del mondo: l’habitat della foresta afromontana del Parco Nazionale 
Virunga, nella Repubblica Democratica del Congo, del Parco 
Nazionale dei Vulcani, in Ruanda, e del Parco nazionale Mgahinga e 
di Bwindi, in Uganda. 
Hanno solo questa casa, amministrata dall’International Gorilla 
Conservation Program che funge da garante di un’eredità di 
conservazione collaborativa e inclusiva, contribuendo alla protezione 
di questo luogo e dei gorilla che dipendono da esso.

Ed è in questo piccolo ma fondamentale angolo del nostro 
Pianeta che, grazie a te, possiamo fare la differenza per questi 
magnifici animali, rafforzando e ampliando il nostro intervento 
sul piano fattuale, sociale e politico destinato, in particolare, alla 
conservazione del territorio e alla tutela dei Gorilla di Montagna del 
Virunga. Con la tua partecipazione abbiamo già ottenuto, 
nel tempo, grandi risultati permettendo a questa specie di 
passare da “In pericolo critico” a “In pericolo”, in seguito 
a una revisione della Lista rossa delle specie minacciate 
della IUCN nel 2018, ma c’è ancora molto da fare e tu puoi 
aiutare!

1 Virunga National Park

2 Volcanoes National Park

Dove vive il Gorilla di Montagna

3 Mgahinga Gorilla 
National Park

4 Bwindi Impenetrable 
National Park



Sino ad oggi, per proteggere i Gorilla di Montagna 

CON TE ABBIAMO…
Fatto progressi significativi! 
Grazie agli sforzi di conservazione, la sottopopolazione di Gorilla 
di Montagna nel Virunga ha registrato un aumento significativo, 
passando da una stima di 552 individui nel 2010 a 669 individui 
nel 2015-2016. Una recente rianalisi dei dati dei sondaggi del 2010 
e 2015/16, utilizzando l’analisi genetica di campioni raccolti in 
modo non invasivo e due stime di cattura-ricattura, ha rivelato che 
la popolazione complessiva nel Massiccio del Virunga è più alta di 
quanto si pensasse in precedenza. Questa rianalisi indica un tasso di 
crescita annuale della popolazione di circa il 3%.

Ottenuto successi delle misure di conservazione! 
Le misure di conservazione come la gestione dedicata delle aree 
protette, l’ampio coinvolgimento delle comunità circostanti i 
parchi, il monitoraggio stretto dei gruppi di gorilla abituati alla 
presenza umana e gli interventi veterinari quando necessario, sono 
considerate le cause dell’aumento all’interno del Massiccio del 
Virunga. Sebbene la crescita complessiva dimostri cosa è possibile 
ottenere nella conservazione dei primati, il Gorilla di Montagna è 
l’unico grande primate a livello globale che non è in forte declino, 
evidenziando la necessità urgente di una maggiore conservazione dei 
gorilla e degli altri grandi primati.

Non abbassiamo la guardia!
Nonostante questo trend positivo, attribuito principalmente a 
solidi interventi di conservazione, tra cui il monitoraggio rigoroso 
delle aree protette, l’osservazione attenta dei gruppi di gorilla e gli 
interventi veterinari per gli individui malati o feriti, la sottospecie 
del Gorilla di Montagna rimane globalmente classificata come 
MINACCIATA. È importante quindi non abbassare mai la 
guardia e, con il tuo essenziale sostegno, continuare a 
lavorare insieme per consolidare e rafforzare i risultati 
ottenuti sinora adottando tutte le misure di protezione 
necessarie per garantirne la sopravvivenza. 
Restaci accanto!
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Minacce persistenti
Dalla loro scoperta, nel 1902, i Gorilla di Montagna hanno 
sopportato anni di guerra, caccia, distruzione dell’habitat e malattie, 
minacce così gravi che un tempo si pensava che la specie potesse 
estinguersi entro la fine del ventesimo secolo. Tuttavia, grazie a 
decenni di sforzi continui e alla collaborazione dell’International 
Gorilla Conservation Programme (IGCP), una coalizione unica 
di tre organizzazioni internazionali per la conservazione, WWF, 
Conservation International (CI) e Fauna & Flora International 
(FFI), il numero di Gorilla di Montagna è aumentato. Al netto, però, 
dei progressi ottenuti nella conservazione di questa specie unica, i 
Gorilla di Montagna affrontano tuttora gravi minacce che 
compromettono significativamente la nostra speranza e il 
diritto delle generazioni future di poter continuare ad 
ammirare questi primati in natura.

10
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Vulnerabilità ai Cambiamenti Climatici
I Gorilla di Montagna possiedono tratti che li rendono 
resilienti, come la tolleranza a una vasta gamma di 
temperature e la dieta varia. Tuttavia, la loro popolazione 
limitata, la bassa variabilità genetica e l’alta suscettibilità 

alle malattie li rendono particolarmente vulnerabili. Le malattie 
trasmesse dagli esseri umani rappresentano, infatti, una minaccia 
crescente dall’effetto potenzialmente catastrofico, soprattutto 
in un contesto di cambiamento climatico. L’aumento della loro 
sopravvivenza è quindi strettamente correlato a una migliore 
assistenza veterinaria per i gorilla malati e feriti.

Minacce estrattive
Il Parco Nazionale del Virunga, patrimonio dell’umanità, 
è a rischio di estrazione petrolifera. Le grandi industrie 
del petrolio hanno già acquistato concessioni per 
l’esplorazione petrolifera in circa l’85% del Parco. Ma a 

pagare il prezzo più alto dell’oro nero in cui questo territorio affonda 
le sue radici saranno i suoi habitat, le specie che lo abitano e le tante 
comunità locali, già prostrate da guerre, povertà e conflitti, la cui 
sopravvivenza dipende dalla vitalità delle risorse naturali, e per il 
cui benessere il gorilla potrebbe essere un importante alleato. Anche 
grazie al tuo contributo solidale, WWF ha già ottenuto importanti 
successi nel fermare queste attività, come la vittoria contro la 
compagnia petrolifera Soco, ma le minacce permangono.

Perdita di habitat
Man mano che gli esseri umani si sono spostati in aree 
vicine ai Gorilla di Montagna, ne hanno saccheggiato 
i territori per ricavare legna da ardere, carbone o 

destinarli all’agricoltura e all’allevamento di bestiame. Tutto ciò ha 
drammaticamente provocato un considerevole aumento del conflitto 
tra esseri umani e gorilla dovuto alla competizione per lo spazio e le 
risorse. Nel 2004, ad esempio, coloni illegali hanno ripulito 3.700 
acri di foresta di gorilla nel Parco nazionale di Virunga limitandone 
fortemente la capacità di disperdersi e creare nuove comunità e 
compromettendone inevitabilmente la sopravvivenza.

12
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Un legame vitale
Il Gorilla di Montagna, una massa di muscoli costruita 
attraverso una dieta giornaliera di circa 20 Kg di foglie, 
steli, germogli e frutta, riveste un ruolo essenziale nel 
mantenimento della biodiversità delle foreste in cui 
vive. Ma gran parte delle foreste in cui vive sono state 
distrutte. Per scongiurare gli effetti irreparabili di questa 
inaccettabile equazione, con te accanto, da oltre 50 
anni WWF lavora per proteggere questi potenti primati, 
rafforzando le aree protette e raccogliendo il sostegno locale 
e internazionale per la conservazione dei gorilla. “Quando 
proteggiamo i gorilla e il loro habitat, salvaguardiamo 
anche una miriade di altre specie”, ha detto Allard Blom, 
vicepresidente del programma African Forests del WWF. 
“Questi ecosistemi aiutano a fornire alle persone e alle 
comunità cibo, acqua, medicine e altri prodotti forestali. 
Difendere i gorilla nella foresta pluviale del Congo, la 
seconda più grande al mondo, è importante non solo per 
proteggere la biodiversità, ma anche per stabilizzare 
i modelli climatici e delle precipitazioni che hanno 
ripercussioni in ogni parte del mondo”. 

Quello tra i Gorilla di Montagna e la 
foresta è, quindi, un legame vitale 
che dobbiamo e vogliamo proteggere 
insieme a te. Perché proteggere i 
Gorilla di Montagna non solo aiuta 
la specie, ma ha anche un impatto 
positivo sulla conservazione delle 
foreste circostanti, cruciali per il 
bilancio climatico globale.

14
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La storia di Rafiki
Per non dimenticare, per sottolineare l’importanza del tuo ingaggio 
e della tua solidarietà per la protezione dei Gorilla di Montagna, 
ti raccontiamo la triste storia di Rakiti. Rafiki, uno dei Gorilla di 
Montagna più noti dell’Uganda nel Parco nazionale della foresta 
impenetrabile di Bwindi, è stato ucciso da presunti bracconieri 
nella fase più critica della pandemia globale da COVID-19. Il suo 
corpo è stato trovato nell’area di Hakato all’interno della foresta 
impenetrabile di Bwindi da una squadra di ranger dell’Uganda 
Wildlife Authority (UWA). 

Una dichiarazione rilasciata dall’UWA, un’agenzia governativa, ha 
affermato che “i risultati dell’autopsia hanno rivelato che Rafiki 
aveva riportato una ferita da un dispositivo o un oggetto affilato 
che è penetrato nella parte superiore sinistra dell’addome fino agli 
organi interni”. Il carismatico e amato silverback aveva circa 25 anni 
ed era il leader del gruppo Nkuringo di 17 Gorilla di Montagna nel 
settore meridionale del Parco di Bwindi. 
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La sua uccisione ha scosso gli animi dell’intera comunità 
internazionale, che ha puntato i riflettori su questa 
invisibile emergenza, la salvaguardia dei Gorilla di 
Montagna del Virunga. Un’emergenza che insieme a te 
affronteremo con tutti i mezzi a nostra disposizione, 
affinché episodi come questo non possano più accadere… e 
sarà di sicuro un successo!

17
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«C’è più significato e comprensione reciproca nello 
scambiare uno sguardo con un gorilla che con qualsiasi 
altro animale che conosco. La loro vista, il loro udito, il 
loro olfatto sono così simili ai nostri che vedono il mondo 
più o meno nello stesso modo in cui lo vediamo noi». 

Sir David Attenborough, Ambasciatore del WWF
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QUAL È IL FUTURO DEI 
GORILLA DI MONTAGNA?
Di fronte a tutte queste minacce, tutti noi di WWF ci stiamo 
domandando quale sia il futuro di questa meravigliosa specie. 

E la sola risposta a questa importantissima domanda sei 
proprio tu! 

Tu che con, con il tuo contributo concreto e la tua 
partecipazione al nostro grande progetto per la loro 
tutela, giocherai un ruolo determinante per il domani 
di questi primati. Un domani che possiamo proteggere 
perseverando e massimizzando il nostro apporto in tante 
attività e progetti destinati alla loro conservazione.
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La risposta…

SEI PROPRIO TU!
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Unendoti a noi in questa importante missione, ci consentirai 
di identificare e contrastare minacce come il degrado delle foreste, 
i cambiamenti climatici e le trappole. Aiuterai i Gorilla di 
Montagna a prosperare ottenendo informazioni vitali per 
informare le strategie di conservazione a lungo termine. Proteggerai 
un habitat vitale per una ricchezza di biodiversità per le generazioni 
a venire. 
Perché la sopravvivenza dei Gorilla di Montagna dipende da noi, 
dipende anche da te!

CON TE POSSIAMO…

1.	Promuovere campagne di Advocacy WWF contro 
l’estrazione di petrolio e minerali nel Parco Nazionale 
del Virunga e proteggere il prezioso e ormai ridottissimo habitat 
naturale dei Gorilla di Montagna.

2.	Finanziare il lavoro sul campo e provvedere 
all’equipaggiamento delle nostre Pattuglie 
antibracconaggio, assicurando una protezione diretta e 
costante ai Gorilla di Montagna.

3.	Creare corsi di addestramento specifico dei 
guardiaparco WWF, impegnati nel Massiccio del 
Virunga, sulle pratiche migliori per proteggere sul campo i 
Gorilla di Montagna e le specie selvatiche ad essi correlate 

4.	Promuovere e sostenere le attività di una squadra WWF 
di ricerca e controllo che utilizzerà le più avanzate tecnologie 
per monitorare i Gorilla di Montagna, raccogliere e 
analizzare i dati su questa specie e così promuovere interventi di 
conservazione mirati ed efficienti.
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Tu sei fondamentale!
I Gorilla di Montagna devono ancora affrontare enormi sfide. La 
loro resilienza è un potente esempio di impatto sulla conservazione, 
grazie agli sforzi sostenuti sino ad ora insieme a te e che con te 
sosterremo in futuro con i nostri ranger, i gestori di parchi, le 
comunità locali e attraverso il continuo lavoro collaborativo nei paesi 
dell’areale. Ma il domani di questa specie chiave e bandiera è nelle 
nostre mani, è in ogni obiettivo per la loro salvaguardia che, da oggi 
in poi, raggiungeremo insieme a te, grazie a te. 
Tu sei fondamentale!

24
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TU PUOI!
Raggiungici il prima possibile co una tua concreta donazione 
a sostegno delle nostre attività e del programma WWF per la 
protezione dei Gorilla di Montagna del Massiccio del Virunga, nella 
Repubblica Democratica del Congo. 

BUDGET COMPLESSIVO DELLE ATTIVITÀ DEDICATE AI 
GORILLA DI MONTAGNA

INTERVENTO con

ADVOCACY CONTRO L’ESTRAZIONE DI PETROLIO 
NELL’AREA DEI GORILLA:
•	 	Campagne di pressione sui governi e sulle compagnie 

coinvolte nelle attività di deforestazione e estrazione.
•	 	Azioni legali per bloccare o limitare progetti che 

danneggiano l’habitat.
•	 	Coordinamento con organizzazioni locali e internazionali 

per difendere le aree protette.

75.000 €

FINANZIAMENTO ANNUALE DELLE NOSTRE 
PATTUGLIE ANTIBRACCONAGGIO che assicurano 
protezione diretta e costante ai Gorilla di Montagna. 

37.000 €

ADDESTRAMENTO SPECIFICO DEI 
GUARDIAPARCO WWF  impegnati nel Massiccio del 
Virunga, sulle pratiche migliori per proteggere sul campo i
Gorilla di Montagna e le specie selvatiche ad essi correlate.

18.500 €

FINANZIAMENTO ANNUALE DI UNA SQUADRA 
WWF DI RICERCA E CONTROLLO che utilizzerà le più 
avanzate tecnologie per monitorare i Gorilla di Montagna, 
raccogliere e analizzare i dati su questa specie e così 
promuovere interventi di conservazione mirati ed efficienti.

12.500 €

TOTALE 143.000 €

GRAZIE!

26
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Contribuisci a finanziare lo stipendio per un anno 
intero a un nostro ranger anti-bracconaggio. 15.000 €

Acquisti la fornitura per un anno di abbigliamento 
tecnico e l’attrezzatura di un ranger WWF. 10.000 €

Sostieni le spese per la formazione di un membro 
del team di ricerca e monitoraggio impegnato nel 
Massiccio del Virunga.

7.500 €

Assicuri, per un anno, acqua fresca e pulita e cibo ai 
ranger delle squadre di ricerca e controllo WWF impegnate 
sul campo.

17.000 €

TOTALE 49.500 €
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Tu puoi aiutarci!
I dati del Living Planet Report WWF 2024 attestano che 
in 50 anni, dal 1970 al 2020, c’è stato un calo del 73% 

della dimensione media delle popolazioni globali di 
vertebrati selvatici. Il calo più forte si registra negli ecosistemi 
di acqua dolce (-85%), seguiti da quelli terrestri (-69%) e poi 
marini (-56%). La perdita e il degrado degli habitat, causati 
principalmente dai nostri sistemi alimentari, rappresentano la 

minaccia più frequente per le popolazioni di specie selvatiche 
di tutto il mondo, seguita dallo sfruttamento eccessivo, dalla 
diffusione delle specie invasive e di patologie. Il cambiamento 
climatico rappresenta un’ulteriore minaccia in particolare per la 

biodiversità in America Latina e nei Caraibi, regioni che hanno 
registrato un calo medio del 95%. 

Ed è alla luce di queste evidenze che sottolineano 
la necessità di un intervento immediato, 

di un cambio di rotta radicale, partendo 
proprio dai Gorilla di Montagna del 

massiccio del Virunga, ti chiediamo: 
ferma la distruzione, salviamo il 
Pianeta… tu puoi aiutarci!

Inquadra e scopri il Living 
Planet Report WWF 2024
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Circa 1.000
il numero di esemplari 
di Gorilla di Montagna 

del Virunga rimasti.

Vivono a quote 
molto alte  

che vanno dai 2.800 ai 
3.400, e arrivano fino a 

4.500 metri di altitudine.

I Gorilla di Montagna
sono una specie chiave e bandiera.

Grazie a te 
e in seguito a una revisione 

della Lista rossa delle specie 
minacciate della IUCN, nel 
2018 i Gorilla di Montagna 

sono passati da “In pericolo 
critico” a “In pericolo”.
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98%
il patrimonio 
genetico condiviso 
tra noi e i Gorilla 
di Montagna.

I Gorilla di Montagna
sono una specie chiave e bandiera.
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